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SOBRE ANDREA

Es Licenciada en Psicologia por la Universidad Catodlica Argentina (1990).
Egresd como Master en Matrimonio y Familia de la Universidad de
Navarra, Espana (2003). Realizd un postgrado en Terapia Familiar
Sistémica en el Centro de Investigacion Familiar (1995). Es Orientadora
Familiar por la Universidad Austral (1999). Realizd la Diplomatura en
Medicina Integrativa en la Universidad de Belgrano (2012) Hizo su
formacidn en Mindfulness en Attentiamindfulness con Marina Lisemberg
(2012). Se ha formado en neurociencia en la Escuela de Epicuro con Nazareth

Castellanos (2023).

Cursa desde hace tres anos el programa de Formacion Continua del

Centro Transpersonal de Buenos Aires junto con Virginia Gawel.

Su carrera profesional se desarrolla entre el trabajo clinico en consultorio

y la docencia en la carrera de Psicologia de la Universidad Austral.

Ha escrito dos libros: S.O.S. Padres en Extincién y Buenas Noches, CoOmo

acompanar al mundo de los suefos.



