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Impulsá procesos de
desarrollo familiar.

INFORMACIÓN GENERAL

Inicio:
Abril 2025

Modalidad: 
Online con seminarios presenciales

Dirigido a: 
Interesados en la temática que cuenten
con título de escuela secundaria completa.

Duración:
4 años

Los estudiantes que completen y aprueben el cursado de la carrera recibirán 
el título de Licenciados/as en Orientación Familiar. 

TITULACIÓN

Licenciatura en
Orientación Familiar
Aprobada por la Resolución 1889/17 del Ministerio de Educación de la Nación Argentina.



Las relaciones intrafamiliares y de pareja están atravesadas hoy por las 
tensiones presentes en el contexto social, demandando una alta especificidad y 
abordajes novedosos.

El licenciado en Orientación Familiar trabaja en el fortalecimiento de los vínculos y 
la prevención de situaciones de conflicto, mediante el asesoramiento en los 
períodos de crisis propios de las diferentes etapas del ciclo vital. Opera para la 
detección de oportunidades y recursos, y el reforzamiento de interacciones 
positivas y valores compartidos, todo ello con vistas a sentar las bases de un  
desarrollo integral de la persona desde una perspectiva relacional.

Provisto de un conjunto de técnicas propias, el licenciado en Orientación Familiar 
descubre y potencia capacidades latentes con la mirada puesta en la funcionalidad 
del entramado vincular de cada sistema familiar.

Vocación de servicio y compromiso con la mejora de la sociedad desde la familia 
son sus cualidades diferenciales. Un profesional con formación especializada en la 
gestión de emociones, la promoción de una comunicación asertiva y el manejo de 
situaciones problemáticas, que genera consensos y acuerdos y establece objetivos 
y planes de acción, junto a cada familia.

PRESENTACIÓN
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• TRABAJA EN PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN
Su objetivo es orientar y empoderar a las familias, para la prevención y la 
resolución de crisis y conflictos.

• USA UNA METODOLOGÍA PROPIA
Herramientas inherentes a la orientación familiar para la evaluación y el 
abordaje de los casos.

• TIENE UNA MIRADA TRANSDISCIPLINAR
Comparte intereses y utiliza aportes de diferentes ciencias como la 
antropología, la ética, la pedagogía, la sociología y la psicología, para la 
construcción de su propio campo disciplinar. Toma la Teoría General de
los Sistemas como marco y suma elementos de distintos modelos teóricos
de intervención.

• ABORDA LAS PROBLEMÁTICAS FAMILIARES CON MIRADA SISTÉMICA
Y FOCO EN LAS FORTALEZAS
Potencia las relaciones intrafamiliares, ayudando a las familias a descubrir
sus propios recursos positivos.

• ADVIERTE DIFICULTADES QUE REQUIEREN LA INTERVENCIÓN DE 
PROFESIONALES DE OTRAS DISCIPLINAS

EL LICENCIADO EN ORIENTACIÓN FAMILIAR:



• ATENCIÓN A PERSONAS, PAREJAS Y FAMILIAS: Su objetivo es orientar y 
empoderar a las familias, para la prevención y la resolución de crisis y conflictos.

• CONSULTORÍA: Sobre problemas derivados de las relaciones intrafamiliares en 
organizaciones sociales, instituciones y empresas.

• EQUIPOS INTERDISCIPLINARIOS: En el área de salud, educación, desarrollo 
social, y en el ámbito judicial.

• PREVENCIÓN: Ciclos de conferencias, talleres, jornadas sobre temáticas 
familiares y propuestas formativas para madres y padres.

• INVESTIGACIÓN APLICADA A LA PRÁCTICA PROFESIONAL

• EQUIPOS DE ORIENTACIÓN ESCOLAR: Orientación familiar en el ámbito 
escolar y tutoría educativa personalizada.

• ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE CENTROS DE ORIENTACIÓN FAMILIAR

• COACHING FAMILIAR: Trabajo con familias para construir relaciones sanas

DESARROLLO PROFESIONAL

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER
AÑO
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• Pedagogía familiar I
• Derecho de familia I
• Felicidad y dolor en la familia
• Conflictos familiares
• Redacción académica
• Técnicas de prevención y 

promoción
• Criterios y habilidades de la 

Orientación Familiar
• Ética de la familia
• Práctica profesional I
• Familia y escuela
• Trayecto electivo

• Fundamentos de la OF
• Vínculos familiares
• Antropología I
• Antropología II
• Psicología del desarrollo y la familia I
• Psicología del desarrollo y la familia II
• Antropología III
• Biología de la sexualidad
• Persona y trascendencia
• Trayecto electivo

SEGUNDO
AÑO

CURSO DE 
INGRESO

• Introducción a la
redacción universitaria

• Introducción a la
Orientación Familiar

y funcionales.



05

Dra. Mariángeles 
Castro Sánchez
Directora de la Licenciatura 
en Orientación Familiar

PLAN DE ESTUDIOS

• Pedagogía familiar II
• Familia y tecnología
• Familia y trabajo
• Teoría del conflicto
• Ética profesional
• Bioética
• Habilidades para la 

Orientación Familiar
• Derecho de familia II
• Práctica profesional II
• Trayecto electivo

TERCER
AÑO

• Metodología de la 
investigación

• Técnicas de negociación
• Mediación familiar
• Teología y Doctrina Social

de la Iglesia
• Práctica profesional III
• Práctica profesional IV
• Familia y comunidad
• Modelos y técnicas de 

orientación familiar
• Desarrollo profesional
• Trayecto electivo
• Trabajo final integrador

CUARTO
AÑO

Los seminarios presenciales se componen cada uno de 5 jornadas que se cursan 
en una semana intensiva por año. Los seminarios especializados del trayecto 
electivo son 100% online y abordan temáticas claves sobre la familia actual: 
familias ensambladas y en situación de separación, violencia, adicciones, 
ancianidad, discapacidad, adopción, familias en riesgo, desórdenes en la 
conducta alimentaria, logoterapia, negociación, comunicación y vínculos, entre 
otros.



CONTACTO

Gisela Spertino - Ejecutiva

Cel: +54 9 11 4088 1498

Email: gspertino@austral.edu.ar www.austral.edu.ar

SUMATE A LA

LICENCIATURA EN
ORIENTACIÓN FAMILIAR
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